Gia thanh chira bénh sui mao ga & bénh vién
Da liéu trung wong

Khao sat chi phi chiva tri sii mao ga & bénh vién Da liéu trung wong mét bao nhiéu 1a b&n khoan
dwoc rat nhiéu ngwdi quan tam khi cé y muébn chiva tri bénh sui mao ga & day. Khi 1 co thé cé dau
hiéu cla sui mao ga, nhat dinh s& nghi dén viéc dén gap bac si cling v&i tim gidi phap chiva tri bénh.
Phi tri bénh méng ga hét bao nhiéu sé 1a ban khoan dwoc quan tam trwéc hét. Ban khoan nay sé
dwoc giai dap qua bai viét sau day.

Bénh mong ga la mot bénh Iy truyén nhiém qua nhirng dwong tinh duc hay gap. Hién c6 nhiéu cach
chira tri sui mao ga nhw ndi khoa, dot, hay ALA - PDT,... chi phi diéu tri bénh mao ga sé tuy vao van
dé ngwoi bi bénh st dung gidi phap nao dé tri.
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Vi sao can phai trji bénh sui mao ga?

Tac nhan dan dén sti mao ga béi vi cac chiing vi rit HPV géy ra. C6 tam khoang hon 50% s6 co thé
bi nhiém mot sb chang vi rat nay khong thay biéu hién nao cung v&i bénh ty khoi sau 1 - 2 nam. Sé
con lai thi thdy mét sb vi khuan sdng dai déng trong mét sé co' quan thudc co’ quan sinh duc va phat
trién theo thoi gian.

Bénh mdng ga gay triéu chirng dién hinh la u sui xuét hién riéng ré & hay tu lai thanh 1 dam, phia
bén ngoai tréng twong tw cay sup lo hoac mao ga. Tinh hinh nay keo dai sé lam cho ngwoi bénh
ngtra ngay khoé chiu, gay nén nhiéu ngan can trong luc sinh hoat.



Mat khac, bénh mao ga Néu nhw khéng duoc tri sém cod nguy co sé gay nén cac tai bién nhw viém
loét cling nhw dan t&¢i cam giac dau cho cac dot boi lay nhiem, kha nang me bau sinh non hodc say
thai tang, & canh may rau co kha nang gap tinh trang tac niéu dao cling nhw dwdng dan tinh,...

Vi rat HPV gay ra stii mao ga co6 nhiéu chiing HPV khac nhau. Ma trong s6 mot s6 chiing HPV c6 hai
loai chdng 16 va 18 da dwoc chi ra rang la nhan t6 gay kha nang nhiém bénh ung thw ¢6 da con rat
dai.

M6t khi b&nh mong ga da co biéu hién thi vén dé trj la bat budc can thiét. Co thé chwa mac bénh ma
s¢ da trwe tiép doi voi vi khuan gay nén bénh trong co thé; bénh nhan cling sé bi bénh, Qéc biét la
qua dwong tinh duc, ca luc tirng mang bao dai su. Vi khuan HPV ciing c6 kha nang truyén tr nguoi
me sang co thé con trong qua trinh sinh n&. Nguy hiém nhat, viéc str dung so’ lwgc d6 dung sinh hoat
hang ngay cling cé nguy co’ lay nhiém sui mao ga.

Do sui mao ga v6 cung khéng kho Iéy lan nhw vay nén viéc diéu tri bénh sé&m sé gitp cho ban bao vé
nhi*rng ngwoi than trong gia dinh, nhat la vo hay 6ng xa cta ban.

Cac phwong phap tri sui mao ga

C6 nhiéu cach chira tri bénh moéng ga. Bai viét nay 1a nhirng cach chira tri bénh méng ga hay bét
gap.

Giai phap ndi khoa

Diéu tri bénh mdng ga theo phuwong phap ndi khoa noi khoa dwoc st dung thwong gap dbi voi nhirng
bénh nhan nhe, nhu sti mai chi thay & cép tinh cGa bénh. Nhung ma, chlra v&i bién phap nay can
dén bénh nhan can phai cé qua trinh kién tri b&i vi mat dang ké thoi gian. Ngwoi bi bénh can phai
lam theo dung chi dinh cla bac si, tuan tha theo liéu sb lwong chi dan cda ho.

Phwong phap ngoai khoa

Khi hién twong bénh mao ga da d6i thanh nang, cac vét sti mao ga co kich thudc Ion va khong thé
chira tri ndi khoa thi cac bég si chuyén khoa sé chi dan dung mét s6 giai phap ngoai khoa. Cac bién
phap hay gap cé nguy co ké t&i nhu:

- Liéu phap Nito long.

- Duing dao dién dét mun céc.

- Cat hay nao mun céc thi cong.

- D6t nha sui bang Laser.

- Ky thuat ALA-PDT.

Viéc co' thé bénh mong ga dung cach nao sé& Can clr vao da tirng tinh hudng va mirc d6 bénh nang
né hoac nhe. Khi dé phi chira tri bénh mong ga cling van cé sw khdng gidong.
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Phi diéu tri bénh méng ga bao nhiéu tién?

Chi phi diéu tri bénh mong ga bang giai phap ALA-PDT Hién gio dang co gia thanh tir bién dong
khoang 3.000.000 - 4.500.000 VND tr¢ 1én. Cach nay nghe noi dén rong rai boi it xam lan, khoang
thoi gian chiva cling kha nhanh va an toan Iuc lay.

MUrc phi dét stii mao ga bao nhiéu tién? Chi phi dbt sti mao ga bang dién Hién tai dang cé chi phi
khodng t&r 3.500.000 - 4.800.000 VND tré lén. Trong qué trinh dt bénh sti mao ga véi ap lanh lai co
mrc gid khodng tAm 3.000.000 - 4.500.000 VND tré 1&n. Chi phi dbt sui mao ga véi cach laser c6 gia
dao déng tam khoang tr 4.000.000 - 5.000.000 VND tré Ién.

Nhwng, phi danh cho qua trinh tri b&énh sti mao ga sé con tuy thudc vao khong it yéu té nhu dwdi
day:

Mrc phi xét nghiém tbng quan

Trwéc khi chiva tri sti mao ga, budc trudce tién 1a can phai tién hanh thdm kham cling nhw xét nghiém
ban dau, Tl d6 cac chuyén gia méi cé kha ndng dwa ra cé cac nhan dinh dau tién vé bénh tinh. Vi
vay nén D6 ciing la 1 yéu tb tac dong dén phi diéu tri bénh mdng ga tén bao nhiéu tién. O’ bwéc kham
ban dau, phi thwérng chwa qua 16n.

Hién twong strc khde chi phéi t&i mire phi diéu tri bénh mao ga

Vi mét s6 trrong hop ngwdi bi bénh bj bénh mong ga cé kem theo mét sb bénh phu khoa niv hay
b(:enh‘nam khoa thi sé nhat thiét Ehuﬁc hién diéu tri vinh vién bénh do truwédc Tiep do mé’[ c6 kha nang
bat dau chiva stii mao ga. Phi diéu tri bénh sui mao ga lic dé sé tadng thém b&i nhan té chirng bénh

nén di kém cla co thé gap phai bénh mao ga.

Bén canh do, mot khi bénh da phat trién téi thai ky nang né thi mirc phi diéu tri bénh sti mao ga sé
nhiéu hon so v&i giai doan dau.

Cach chira tri

Céach tri bénh mdng ga bao gém hai nhém bién phap la diéu tri ngi khoa va ngoai khoa. Trong nhom
bién phap ngoai khoa lai phan lam khong it phwong phap chira khdng gidong nhau nira. Méi gidi phap
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lai ¢6 1 mirc gia thanh khac nhau can van dé xac dinh phi chira tri bénh sti mao ga gia bao nhiéu tién
sé con phu thuéc vao viéc ban dung giadi phap diéu tri nao nira.

Dia chi tham kham tri bénh

Ngay nay c6 kha nhiéu phong kham chuyén khoa kham ciing nhw chira bénh mao ga. Tirng mot
trung tam y té lai c6 mét gia thanh khac biét nhau.

Néu nhw ngwdi bénh dén xét nghiém tai mot sé bénh vién da khoa chét lwong véi hé théng y bac st
chuyén khoa gidi, thiét bi may mac tién tién,... Thi mic chi phi s& cao hon so dbi véi mot sé dia chiy
té chéat lwong kém. Phia ngoai mot sé nhan té trén thi gia thanh chiva tri sui mao ga con nguy hiém vi
nhirng yéu td khong gidng nira, chdng han nhw: gia thanh tai tham kham, dich vu phuc vu, mdc phi
xét nghiém,...

Chi phi trj sui mao ga tai bénh vién Da liéu Trung wong ton
bao nhiéu tién?

Truéc lUc chiva tri, nguwdi bénh mudn hiéu dwoc viéc tri bénh S‘ﬂi mao ga & bénh vién Da Iiéu’Trung
wong gia bao nhiéu dé& c6 nguy co dinh vi khd néng tai hang dau, chuan bi mtrc phi trong subt qua
trinh chira tri.

Hién c6 3 khoan phi chinh nén chuén bi 1a: phi xét nghiém bénh, phi xét nghiém va danh cho phi diéu
tri bénh. Trong do, ngwdi bi bénh dwoc doi h(’)i thwc hiég nhirng tham kham dé két luan bénh sui [néo
ga nhu: xét nghiém mau, tham kham dich tiet am dao, 10 sao, xét nghiém bénh sui mao ga véi mau
vat.

M3t khac, viéc diéu tri bénh ctia moi ngudi la khac biét nhau, chgyén gia,sé ,Cé‘n c vao tinh trang
bénh cling nhw chon loc d?nh cho bé’nh nhan cach thich hgp nhat. Vi thé, so tién vién mlrc phi cia
tirng nguwdi bénh twong doi khéng giong nhau.

Viéc nghién cg’u ph|’ tri bénh s‘ui mao ga tai bér)h vién D‘a liéu '[rung wong la cwc kj/ quan trong, Vi
vé)y ban g:é th(a sap tai hang dau hop ly cho sudt viéc diéu tri dé cé kha nang thu vé két trai tri bénh
doi v&i rat nhiéu tin hiéu tich cuwc.



